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iprétta- og tomstundarad Reykjanesbajar

UMSOKNAREYPUBLAD

Vinsamlega fyllid eyoubladid ut eins nikvamlega og kostur er. Slikt flytir fyrir

afgreidslu og getur haft ahrif 4 styrkupphzd. Naudsvnlegt er ad s6tt sé um i sj6dinn
fyrirfram og ad greinargerd fvlgi um verkefni s.s. tilgang og markmid, upphaf og

lok, hver sé fyrirlesari os.frv.

Umséknum skal skila skrifstofu [prétta- og tomstundafulltria, Tjamargdtu 12. 230
Reykjanesba merktar: Forvarnarsjéour 1T.

1. Félag/klibbur/stofoun: Haaleitisskoli
2. Nafn forradamanns: JOhanna Szvarsdottir
3. Heimili: Lindabraut 624

4. Styrkupphed sem sétt er um: 75.000 Kr.-
Greinagerd: Sjd jj)lgiskjal

Banki: 542 hosfudbok: 14 reikningsnamer: 405175

Kennitala: 480316-0290

Dagsetning umsoknar/styrkveitingar: 21. 11, 2019
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SJALFSMYND - SAMFELAGSMIBLAR - SAMSKIPTI KYNJANNA

Fradslan Fokk me-Fokk you fjallar um sjalfsmynd, samfélagsmidla og samskipti kynjanna.
Hin er ztlud unglingum og ungmennum, foreldrum peirra og adstandendum og starfsfolki
sem starfar med unglingum.

Fradslan sjalf skiptist { prja hluta, i fyrsta hluta fisllum vid um sjélfmyndina og vekjum pau
til umhugsunar hvad pad sé ndkvamlega sem pau stjérnast af, Vi redum um hinsegin
malefni og re6um um hve mikilvagt er ad syna hvort 38ru virdingu. | 68rum hluta f5rum vié
vel yfir hvada éhrif fjolmidlar og samskiptamidlar hafa 4 okkur og tokum demi Gr
netheiminum. Vid forum vel yfir notkun samfélagsmidla eins og facebook, instagram og
snapchat svo dzmi séu tekin og redum um dekkri hlidar peirra. Vid redum sérstaklega um
stafreent kynferdisofbeldi t.d. dreifingu nektarmynda og 6umbednar dickpics. Lokahlutinn 2
fraedslunni fjallar { megindrattum um kynheilbrigdi, kynlif, klsm og hvernig pad sidastnefnda
getur haft Sheilbrigd dhrif 4 samskipti kynjanna. Vid redum 4 opinskaan hétt um mytur,
pressuna sem fylgir unglingsarunum og hvers vegna pad tti ekki ad nota kism sem mzlitzki
a heilbrigt kynlif. Vi hvetjum pau til 28 r3a alla pessa hluti 4 opinskaan hatt og leggjum
dherslu 4 a0 pau séu samkvam sjalfum sér. | gegnum alla fredsluna erum vid dugleg ad
styBjast vid myndir, reynslusdgur ungs folk, screenshot fra ungu folki og notum vid
skemmtileg fredslumyndbdnd til ad brjéta upp fredsluna.

Freeoslan verdur i jandiar { Héaleitisskéla fyrir nemendur i 8. — 10. bekk.



