=°= RAFRANT UNDIRRITAD
Kristjdn G Gunnarsson

Kt. 0605545019

Dags. 20.3.2024 16:18:18
Astaeda: Undirritun

=°= RAFRENT UNDIRRITAD
Gudrin Blomquist Eyjéifsdottir
Kt. 0302442499

Dags. 20.3.2024 17:28:34
Astaeda: Undirritun

o= RAFRANT UNDIRRITAD
Iris Drofn Bjornsdéttir

Kt. 0208763019

Dags. 20.3.2024 16:18:36
Astaeda: Undirritun

Z°= RAFRANT UNDIRRITAD
Karitas Lara Rafnkelsdéttir
Kt. 1601973239

Dags. 20.3.2024 19:05:18
Astaeda: Undirritun

== RAFRANT UNDIRRITAD
Borgar LG8vik Jonsson
Kt. 1011554209

Dags. 20.3.2024 16:19:25
Astaeda: Undirritun

B2 RAFRANT UNDIRRITAD
Runar Vifill Arnarson

Kt. 1910562569

Dags. 21.3.2024 10:43:24
Astaeda: Undirritun

Bem RAFRANT UNDIRRITAD
Ingibjérg Magnusdatti

Kt. 1403475669
Dags. 20.3.2024 16:2!
Astaeda: Undirritun

Fundargerd

17. fundur 6ldungarads Reykjanesbeejar, haldinn ad Nesvollum
20. mars 2024, kl. 14:00

Vidstaddir: Borgar Jonsson formadur, Karitas Lara Rafnkelsdéttir, Runar V. Arnarson,
fulltrdar Reykjanesbeejar, Gudrun Eyjolfsdottir, Ingibjérg Magnusdottir, Kristjan Gunnarsson
fulltraar Félags eldri borgara og iris Drofn Bjornsdéttir, fulltrdi Heilbrigdisstofnunar
Sudurnesja.

Eyjolfur Eysteinsson bodadi forfoll og sat Ingibjorg Magnusdaottir fundinn i hans stad.

Ad auki satu fundinn Margrét Arnbjérg Valsdottir, teymisstjéri studnings- og
oldrunarpjénustu og Adalheidur Osk Gunnarsdottir ritari.

* % %

Hvatagreidslur eldra folks i Reykjanesbee (2023050588)

Margrét Arnbjorg Valsdottir, teymisstjori studnings- og 6ldrunarpjénustu, sagdi fra
viotokum vid hvatagreidslum fyrir eldra félk, en frA og med 1. jantar 2024 geta ibuar
Reykjanesbaejar 67 ara og eldri s6tt um hvatagreidslur til nidurgreidslu & iprétta- og
témstundastarfi. Markmidid med hvatagreidslunum er ad hvetja eldri ibla i Reykjanesbee til
patttoku i heilsueflandi iprétta- og tomstundastarfi og efla almennt heilbrigdi og hreysti
pessa aldurshops.

NU pegar hafa 192 einstaklingar nytt sér hvatagreidslur fyrir 67 ara og eldri og er 6heett ad
segja ad viotdkurnar séu frabeerar. Pad sem hvatagreidslurnar hafa mest verid nyttar i er
arskort i sund, arskort i golf, sundleikfimi og likamsraektarstodvar. Oldungarad lysir ansegju
med nytingu hvatagreidsinanna og hvetur allt eldra folk i Reykjanesbee til ad nyta sér peer.

Fristundavefur Sudurnesja - fristundir.is (2024030401)

Margrét Arnbjorg Valsdottir, teymisstjori studnings- og éldrunarpjénustu, kynnti
fristundavef Sudurnesja, fristundir.is, sem er sameiginlegur vefur sveitarfélaganna a
Sudurnesjum par sem kynnt er fristundastarf sem i bodi er a sveedinu. Haegt er ad skoda
frambod fristundastarfs fyrir allt sveedid i heild eda i hverju sveitarfélagi fyrir sig. Einnig er
haegt ad skoda hvad er i bodi fyrir mismunandi aldurshépa, par & medal fyrir eldra folk.

Oldungarad for yfir pad sem er i bodi fyrir eldra félk i Reykjanesbae og ték saman lista yfir
fristundastarf sem parf ad baeta inn & vefinn. Margréti Arnbjérgu Valsdottur er falid ad koma
listanum i réttar hendur.



3. Jafnréttisazetlun Reykjanesbaejar 2023-2027 - drdg til umsagnar (2022080621)
Baejarrad 6skar eftir umsdgn um jafnréttisdaetlun Reykjanesbaejar.

Oldungarad telur jafnréttisdaetlunina vel unna og gerir ekki athugasemdir vid hana.

Fleira ekki gert og fundi slitid kl. 14:46.
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