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Inngangur

Pessi Urvinnsla er hluti af samvinnulikani Rannsdkna & greiningar og Reykjanesbejar.
I uttektinni gefur ad lita nidurstddur rannsdkna medal nemenda i efstu bekkjum
grunnskola & Islandi arid 2013. Gagnasofnun for fram med spurningalistakonnun i
febrdarmanudi. NG i ar er eingéngu horft til vimuefnanotkunar, p.&.m. daglegra
reykinga, munn- og neftobaksnotkunar, 6lvunardrykkju og neyslu oléglegra fikniefna.

Allar myndir i pessari skyrslu standa sjalfsteedar og eru latnar tala sinu mali.

Samstarfsadilar Rannsokna & greiningar eru fjélmargir en studningur mennta- og
menningarmalaraduneytisins vid rannsoknirnar hefur gert pad ad verkum ad velflest
sveitarfélog i landinu nyta sér upplysingar Ur rannséknunum par sem greint er fra
hogum og lidan barna og ungmenna & hverjum stad. Sem daemi pa nyta sveitarfélog
sem i bua milli 70 og 80% landsmanna sér nidurstddur rannsdknanna ar hvert til
akvardanatoku i stefnumalum og adgerdum sem lGta ad bérnum og ungmennum. P4
njota um 70% nemenda landsins pess ad unnar eru serteekar skolaskyrslur fyrir skdlana
svo skoda megi stodu mala i viokomandi skéla. Pa ma geta pess ad i proun og
framkveemd Ungt félk rannsoknanna hefur starfsfolk Rannsdkna & greiningar og
mennta- og menningarmalardduneytisins notid gods af einstoku samstarfi vid
skolastjornendur, kennara og nemendur i grunn- og framhaldsskélum landsins. An

samstarfs pessara adila veeru rannséknirnar ekki framkvaemanlegar.

Adferd og gogn

patttakendur og framkvaemd

Gognin sem pessi skyrsla byggir & eru byggd kénnun sem 16gd var fyrir alla
nemendur i 8. — 10. bekk & Islandi i febrGarmanudi &rid 2012. Framkvaemd og
arvinnsla rannséknarinnar var a vegum Rannsokna & greiningar i Haskélanum i
Reykjavik. Spurningalistar voru sendir i alla skéla & landinu par sem kennarar sau um
ad leggja pa fyrir eftir skyrum fyrirmalum. Med hverjum spurningalista fylgdi 6merkt
umslag sem patttakendur settu listann i ad Gtfyllingu lokinni. Itrekad var fyrir
patttakendum ad rita hvorki nafn né kennitélu & spurningalistana svo utilokad veeri ad
rekja svorin til peirra. Jafnframt voru peir vinsamlegast bednir um ad svara 6llum

spurningunum eftir bestu samvisku og bidja um hjalp ef peir pyrftu a ad halda. Allir
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nemendur sem satu i kennslustundum daginn sem konnunin fér fram svorudu
spurningalistanum. Samtals fengust gild svor fra 3737 nemendum i 8. bekk og 3644
nemendum i 9. bekk og 3599 i 10. bekk (bekkur otilgreindur: 68 einstaklingar).
Heildarsvarhlutfall & landsvisu var 86,7%. [ téflu eitt ma sja fjolda nemenda i 8., 9. og

10. bekk sem svarar i Reykjaneshee.

Tafla 1. Fjoldi patttakenda i Reykjanesba arin 2010 og 2012, greindur eftir
bekkjum (fjoldi sem svarar).
Bekkur: 2010 2012 2013
8. bekkur: 157 158 175
9. bekkur: 178 175 156
10. bekkur: 177 163 169
Heildarfjoldi: 512 496 500
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Vimuefnaneysla

Daglegar reykingar nemenda i 8., 9. og 10.bekk
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Mynd 1. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem reykja daglega, arin 1997-2013.
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Mynd 2. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem reykja daglega, arin 2000 - 2013.
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Mynd 3. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem reykja daglega, arin 2003 - 2013.
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Munn- og neftobaksnotkun
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Mynd 4. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda
oftar um &vina, arin 2009 - 2012.
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Mynd 5. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda
oftar um avina, arin 2009 til 2012.
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Mynd 6. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad munnt6bak einu sinni eda
oftar sl. 30 daga, 2009 til 2013.
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Mynd 7. Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad neftobak einu sinni eda
oftar sl. 30 daga, 2009 til 2013.
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Neysla afengis um avina
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Mynd 8. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa einhvern tima um &vina drukkid
afengi, arin 2009 til 2013.

Olvunardrykkja nemenda i 8., 9. og 10. bekk
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Mynd 9. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa ordid élvadir einu sinni eda oftar
sidastlidna 30 daga, arin 1997 — 2013.
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Mynd 10. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa ordid élvadir einu sinni eda oftar sidastlidna
30 daga, arin 2004 - 2013.
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Mynd 11. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa ordid 6lvadir einu sinni eda oftar sidastlidna
30 daga, arin 2003 - 2013.

©2013 Rannsoknir & greining 13



Hvar drekka unglingarnir?

Tafla2. Hlutfall nemenda i 10 . bekk grunnskélum Reykjanesbajar, arin 2012 og 2013
sem hafa drukkid &fengi (stundum eda oft) & tilteknum stédum.
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Hassneysla og marijuananeysla nemenda i 8., 9. og 10. bekk
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Mynd 12. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um avina,
arin 1997 til 2013.
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Mynd 13. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um &vina,
arin 2000 til 2013.
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Mynd 14. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad hass einu sinni eda oftar um avina,
arin 2007 til 2013.
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Mynd 15. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem segjast hafa notad marijdana einu
sinni eda oftar um &vina, arin 2010 - 2013.
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Mynd 16. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk sem hafa notad hass EDA marijlana einu
sinni eda oftar um avina, arin 2010 til 2013.
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Neysla annarra 6loglegra vimuefna
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Mynd 17. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad amfetamin einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2004 til 2013.

50 ~
B Reykjanesbzr B Hofudborgarsvaedio B Landsmedaltal

40 +

30

%

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Mynd 18. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sniff (t.d. lim) einu sinni eda oftar
um &vina, arin 2004 til 2013.
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Mynd 19. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sveppi (sem vimuefni) einu sinni eda
oftar um avina, arin 2004 til 2013.
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Mynd 20. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad E-t6flu einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2004 til 2013.
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