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Leikskélinn Holt skdlanamskra

Leikskolinn Holt

Leikskélinn Holt er stadsettur vid Stapagotu 10 i Njardvik, Reykjanesbze. Hann var formlega
opnadur 15. mars 1985 og voru deildirnar tvaer, Kot og HIid. Systrafélag Njardvikurkirkju st66 ad
byggingu leikskélans i samvinnu vid Njardvikurbae 4 sinum tima. Leikskélinn stendur i landi
jardarinnar Holts og padan kemur nafnid. bann 2. jandar 2004 attu sér stad endurbaetur og
staekkadur skéli med tveimur nyjum deildum, Laut og Lundi, tekinn i notkun. Arid 2022 var
leikskolinn staekkadur um tvaer deildir til vidbdtar, Mda og bufu og er i dag 6 deilda leikskoli
med rymi fyrir 105 born. Leikskdlinn er rekinn af Reykjanesbae, einn af tolf leikskélum baejarins.
Grunnflétur hussins er 773 fermetrar og 16din er 5.129 fermetrar. Stodugildi vid skélann eru 34,
tonlistarkennari starfar vid skélann og sér um tdénlistarkennslu einn dag i viku.

Adalnamskra og 16g um leikskdla

Lég um leikskola
Samkvaemt légum nr. 90/2008 bera sveitarfélog megindbyrgd & rekstri leikskdla.

Menntamalaraduneytid motar uppeldisstefnu leikskéla og sér um ad fram fari mat a
leikskolastarfi. Leikskoli er ekki skyldundm og hefur pvi nokkra sérst6du sem fyrsta skélastigid.

Adalnamskra
A grunni adalnamskrar (2011, 2023) ber sérhverjum leikskéla ad semja skélanamskréa par sem

gerd er uppeldis- og ndmsaaetlun til lengri eda skemmri tima. Ndmskrain 4 ad gefa heildaryfirlit
yfir starfsemi leikskdlans. Kaflar 7 til 10 voru endurskodadir 2023 og hefur namskra Holts verid
endurskodud med tilliti til pess.

Starfid a Holti er i stédugri préoun og endurskodun, allt starfsfélk leikskélans kemur ad motun
uppeldisstarfsins, stefna og starfshaettir eru metnir reglulega og markmid og leidir préadar i
samrami vid pad med svokalladri fljotandi namskra. Starfid & Holti byggir a hugmyndafradi
Reggio Emilia og tilheyrir samfélagi leikskdla & islandi (SARE) par sem hugmyndafraedileg
samrada um skoélastarf i anda Reggio Emilia a sér stad.

Adalnamskra lysir sameiginlegum markmidum og kréfum sem eiga vid um allt leikskélastarf. Hun
byggir 8 meginmarkmidum uppeldis og kennslu i leikskdla sem eru;
a. aod fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra,
b. ad veita skipulega malérvun og studla ad edlilegri faerni i islensku,
C. ad hlda ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir hvers og eins
svo ad bornin fai notid bernsku sinnar,
ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,
ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i Orri og sifelldri préun,
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f. ad raekta hafileika barna til tjdaningar og skopunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta.
Adalndmskra er tlad ad vera leidarljés leikskdlastarfs i landinu. A grundvelli pess sem kvedid er
aum ilégum um hlutverk leikskéla og aherslum i adalnamskra hafa verid skilgreindir grunnpaettir
i menntun. bessir grunnpaettir eru.

o Lsi,

o Sjalfbaerni,

e LyOraedi og mannréttindi,
e Jafnrétti,

e Heilbrigdi og velferd

e Skopun.

Gildi leikskélans

A Holti er starfad i anda hugmyndafraedi Reggio Emilia par sem grunnurinn ad starfinu er virding
fyrir barninu og hugmyndum pess. Kénnunaradferdin i sinni fjolbreyttu mynd er nytt til
bekkingaleitar. Logd er dhersla @ ad nyta leikinn markvisst til uppeldis og proska. Leikgledi
barnanna og ahugi peirra fyrir lidandi stundu er i fyrirrdimi og allt gert til ad géd samskipti og
jakveett andrumsloft einkenni skdlastarfid. Vid leggjum aherslu 4 gott samstarf og ad gagnkvaemt
traust skapist milli heimilis og leikskdla. Einkunnarord Holts eru gledi, virding, skdpun og
bekkingarleit.

Gledi

Gledi asamt o6ryggi er forsenda pess ad bornin leeri. Audveldast er ad medtaka pekkingu pegar
umhverfid er jakveett og uppbyggjandi og ytir undir I6ngun barnsins til ad leika og lzera. |
gegnum leik og félagsleg samskipti par sem ahugi, gledi og imyndunarafl endurspeglast i
andrumsloftinu og umhverfid er nytt sem pridji kennarinn

Virdin

I'okkargstarfi er virding borin fyrir hverju barni, ahuga, getu og skodunum pess. Fjolbreytileiki
audgar starfid og 0Ol eiga moguleika a ad taka patt i ad méta og hafa ahrif a eigin proska.
Sameiginlegum markmidum og reglum er fylgt eftir og 6ll berum vid sameiginlega abyrgd pegar
kemur ad starfinu i skélanum. Vid berum virdingu fyrir upplifun og tilfinningum einstaklinga, ad
oll bérnin fai ad vera eins og pau eru.
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Sképun

Vid leggjum aherslu & 6rvandi umhverfi par sem bornin fa taekifeeri til ad kanna, skapa og leita
svara. [ jakvaedu andrumslofti par sem hugmyndir og adferdir eru hvorki réttar eda rangar, par
sem forvitni og imyndunarafl allra barnanna feer ad njota sin. Vid leggjum pannig adherslu a ferlid
frekar en Utkomuna, a igrundun barnanna, 8 gagnryna hugsun og opnar spurningar. Vid
stydjum pannig vid bornin en tokum ekki fram fyrir hendur peirra eda gerum fyrir pau.

pekkingarleit
 starfi okkar vinna bérnin saman ad pekkingarleit og pad er gert i gegnum leikinn, med pvi ad

rannsaka, skapa og ihuga. Vid hldum ad og nytum okkur reynslu annarra og 66lumst um leid
nyja pekkingu. I leiknum préfa bérnin hugmyndir, herma eftir, Gtfeera, nyta imyndunaraflid og
reynslu til ad leera nyja hluti. Bornin laera hvert af 66ru, kennurum og umhverfinu.

Leikurinn

Leikurinn er kjarni starfsins i leikskdlanum. Rannséknir syna ad born 4 leikskélaaldri leera i gegnum
leik enda leikurinn drjufanlegur pattur bernskudranna og getur virkjad skopunarkraft barna og
[6ngun peirra til ad leera og afla sér pekkingar. Leikur barna er sjalfsprottinn og peim edlislaegur.
Born leika sér af fusum og frjdlsum vilja og a eigin forsendum og pannig getur leikurinn veitt gledi
og vellidan en jafnframt falid i sér valdabarattu og atdk. Leikurinn skapar bornum taekifaeri til ad
leera og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar og préa félagsleg tengsl
vid 6nnur born. Pegar born leika sér saman mynda pau félagslega hdopa og skapa eigin menningu.
Pau taka patt i lydraedislegum athéfnum pegar pau setja fram eigin hugmyndir og purfa jafnframt
ad skilja hlutina fra sjonarmidi annarra. [ leik skapast vettvangur par sem spurningar vakna og
born leysa vandamal sem upp koma 3 eigin forsendum. Par eflast vitraenir og skapandi peettir og
kallar leikurinn & fjolbreytta notkun tungumalsins, hreyfingu, félagsleg samskipti og
tilfinningatengsl. Leikur getur verid baedi markmid og leid i leikskélastarfi. Pegar leikur er nyttur
sem leid eru sett fram dkvedin markmid sem atlunin er ad na i gegnum leikinn. Bérnin eru kynnt
fyrir nyjum moguleikum og geta pannig skapad sameiginlega reynslu sem nytist i leiknum.
Mikilveegt er ad vera vakandi fyrir ahuga barna og pvi sem gerist, spyrja opinna spurninga og vinna
markvisst med pad sem boérn eru ad fast vid og syna pvi ahuga. [ leik laera bérn hvert af 63ru en
hlutverk hins fullordna i leik barna er engu ad sidur mikilvaegt og margpeett (adalndmskra
leikskéla 2011, 2023). A Holti leggjum vid dherslu & leikinn og viljum vid gefa barninu gott rymi
fyrir hann. Vi@ viljum ad barnid sé radandi adili i leiknum og ad gledi sé rikjandi. Vid teljum
mikilvaegt ad allt spili vel saman, pad er barnid, kennarinn og umhverfid. [ leik geta bérn unnid
med og gert tilraunir med hugmyndir sinar og 6dlast nyjan skilning og nyja pekkingu. i leik eflast
vitreenir og skapandi peettir. Leikur getur virkjad sképunarkraft barna og [6ngun peirra til ad leera

og afla sér pekkingar. [ leik laera bérn hvert af 68ru en hlutverk hins fullordna i leik barna er engu
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ad sidur mikilvaegt og margpaett (adalndmskra leikskéla 2011). A Holti leggjum vid dherslu 4 ad
leikurinn sé ndmsleid barnsins og viljum vid gefa barninu gott rymi fyrir leikinn. Vid viljum ad
barnid sé radandi adili i leiknum og ad gledi sé rikjandi. Vid teljum mikilvaegt ad allt spili vel
saman, pad er barnid, kennarinn og umhverfid. Fjolpaett reynsla barna ad heiman og i leik og
starfi leikskdlans byr til nyja pekkingu, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir, nyja feerni og eflir proska.
Aherslan er 4 sjalfsprottinn leik eda ad leikurinn er atferli sem born hafa frumkvaedi ad en er ekki
styrt af fullordnum. bar segir einnig: , Leikur sem er sjalfsprottinn greinist fra 6dru atferli i pvi ad
hann er leiddur af bérnum; pau dkveda sjalf ad leika, hvar og hvenaer hann fer fram og um hvad
bau leika. Pau semja reglur leiksins, skipuleggja upphaf, framvindu og lok hans.“ [ sjalfsprottnum
leik rada pannig bornin ferdinni og geta byggt ferlid allt a8 ahuga sinum og styrkleikum. Litid er &
bessa tegund leiks sem ferli fremur en afurd; upphaf og lok ferlisins getur verid 6ljést og pad er
leikurinn i sjalfu sér sem skiptir mestu mali fyrir bornin. Leikur barna hefur verid flokkadur eftir
mismunandi birtingarmyndum, svo sem; hreyfi- og eerslaleikur, byggingaleikur og hlutverka- og
bykjustuleikur. Leikur er pydingarmikill fyrir fullgildi barna i leikskdélum, pad er félagslegra
samskipta barna, patttoku peirra og pess ad tilheyra leikskdlasamfélaginu. Born nefna flest ad
beim pykir skemmtilegast ad vera med vinum sinum i leikskélanum. bvi parf ad skapa adsteedur i
leikskdlanum svo ad born geti byggt upp vinattutengsl vid énnur born, en par hefur leikurinn
mikid gildi. Hafa skal i huga ad pé ad born taki patt i sama leiknum getur upplifun peirra og reynsla
af patttékunni verid o6lik. Mikilvaegt er ad skipuleggja leikskélastarfid med tilliti til leiks, ad rymi
sé innan dagskipulags og skipulag og undirbuUningur namsumbhverfis, svo sem rymi og efnividur sé
i fyrirrami. Hlutverk leikskdlakennara og starfsfélks parf ad vera skyrt og einnig hvers konar
studning boérn purfa vid leik sinn enda sum born sem purfa frekari studning en oOnnur.
Uppeldisfraedileg skraning 4 athofnum barna er mikilvaegur pattur pegar kemur ad leik og ndmi
leikskdlabarna. Leikskélakennarar geta ekki skipulagt sjalfsprottinn leik barna, born gera pad sjalf.
beir geta aftur & moéti undirbuid leik- og namsumhverfid sem hefur ahrif a8 frumkveedi barna til
leiks og athafnir peirra. Mikilveegt er ad reeda um leikinn, setja ord a athafnir og ad
namsumhverfid sé pannig ad pad orvi pa paetti sem taldir eru mikilvaegir, i leik afa born faerni
eins og skopun, nysképun, samvinnu, athygli, einbeitingu, seiglu, tjaningu, samhygd og
framkvaemd. [ leiknum syna bérn yfirleitt mikla sjalfstjérn og vellidan, par taka pau dkvardanir og
leysa vandamal, byggja upp sjalfstraust og fjolbreytta faerni sem ekki er haegt ad kenna a annan
hatt. Rannsoknir hafa synt fram & ad born lzera fjdlbreytta feerni i leik sem pykir mikilvaeg fyrir
menntun peirra & 21. 6ldinni, til deemis gagnryna og skapandi hugsun, ad méta pekkingu og ad
xfa fjolbreytt hlutverk og athafnir. Born laera pannig ad vera virkir patttakendur i samfélaginu og
auka skilning sinn @ heiminum i kringum sig par sem pau leggja til hugmyndir sinar, pekkingu og
reynslu, sem verdur til pess ad born leera af athofnum sinum og annarra pegar pau leika sér
(Adalnamskra leikskdla 2011, 2024; Handbdk um leik barna i leikskdlum, 2024).
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Kénnunaradferdin

Vidfangsefnin taka mismunandi langan tima og gera bornunum kleift ad kafa dypra i akvedin
verkefni. [ vinnu vid vidfangsefni er unnid med namspaetti sem getid er um i adalndmskrd
leikskéla auk einkunnarorda leikskdlans sem getid er um hér ad framan. Hlutverk kennarans er
ad halda utan um vinnuna og bjéda upp a 6grandi efnivid, adferdir og umhverfi. Vid veitum athygli
bvi sem boérnin sja, gera, upplifa og hugsa, med pvi vinna bornin nyja sigra.

Kénnunaradferdin gengur Ut a ad vid laerum best med pvi ad framkvaema (“learning by doing”)
og raeda um pad sem gert er. [ umraedum er haegt ad dypka pekkingu med pvi ad endurskoda
hugmyndir og upplifanir. begar unnid er samkvaemt kénnunaradferdinni skipta forvitni og ahugi
barnanna miklu hvad vardar vidfangefni og stefnu vinnunnar. bessu fylgja akvednir kostir. begar
ahugi er fyrir hendi aukast likur & virkni og skdpun barnanna i ferlinu. Ahugi barnanna verdur hvati
i nami peirra og ferlid sem avintyri par sem nemendur og kennari eru patttakendur.

Til eru mismunandi kennarar og mismunandi kennsluadferdir. A einum enda skalans ma finna
verkefni sem kennarinn leggur fyrir, stjérnar og akvedur, en & hinum endanum ma finna
kénnunaradferdina.

Nokkrir paettir sem eru einkennandi fyrir kdnnunaradferdina og vid purfum ad hafa i huga:

e Odkvedinn timi er azetladur fyrir verkefnid, nokkrar vikur eda jafnvel manudir.

e Efnisval tekur mid af dhuga barnanna.

e Framvinda vinnunnar tekur mid af dhuga barnanna. Skraningar og athuganir eru adferdir
sem notadar eru til ad meta dhuga peirra og til ad dkveda framhaldid.

o Vefgerd er notud til ad nalgast pa pekkingu sem fyrir er. Kennari skipuleggur vidvangsefnid
til ad auka pekkingu barnanna og baetir nyju namsefniinn i ferlid.

e Farid er i pekkingarleit par sem leitad er svara vid spurningum. Bornin hafa ahrif a ferlid
og framkvaemdina.

e Nemendur, kennari og gestir med sérpekkingu geta komid med Urraedi.

o Vettvangsferdir eru mikilvaegar til ad afla sér pekkingar. Vettvangsferdir eiga sér oft stad
snemma i ferlinu og eru jafnvel endurteknar.

e Vidfangsefnid hefur ahrif 3 umhverfi (t.d. leikskdlastofa) og athafnir i leikskdélanum.
Vidfangsefni 4 ad eiga hlutdeild i 6llu vidfangsefni leikskélans t.d. i listasmidju,
einingakubbum, i ténlist o.fl.

e Med pvi ad teikna, skrifa um, hanna eda byggja tileinkar barnid sér aukna pekkingu.
Zfingar eru endurteknar til ad syna fram a aukna pekkingu og faerni barnsins i
vinnuferlinu.
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Hoépastarf

[ hoépastarfi vinnum vid samkvaemt kdénnunaradferdinni par sem studst er vid hugmyndir
barnanna. | samvinnu vid bérnin akvedur kennari vidfangsefni Gt fra dhugasvidi og getu. bar er
unnid at fra akvednu vidfangsefni yfir lengri eda skemmri tima, allt ad eitt ar, eftir dhuga og préun
ferilsins. Vid val & vidfangsefni er tekid mid af dhuga og reynslu barnanna og reynt ad styrkja
sjalfsvitund og sjalfsmynd beirra.
Log0 er dhersla 4 fjolbreytilegt leikumhverfi i hépastarfi og adgengi ad leikefni sem hvetur born
til ad rannsaka, finna lausnir og skapa. Kennari er til stadar og stydur barnid i pekkingaleitinni.
Markmidid er ad efla sjalfsteedi barnanna og efla flesta proska peetti asamt pvi ad vinna med
efnivid sem hvetur bornin til skdpunar, imyndunar- og hlutverkaleikja. Efnividurinn er tengdur
bvi vidfangsefni sem unnid er ad hverju sinni.
Vidfangsefnin taka mismunandi langan tima og gera bornunum kleift ad kafa dypra i akvedin
verkefni. [ vinnu vid vidfangsefni er unnid med namspaetti sem getid er um i adalndmskrd
leikskéla auk einkunnarorda leikskdlans sem getid er um hér ad framan. Hlutverk kennarans er
ad halda utan um vinnuna og bjéda upp a 6grandi efnivid, adferdir og umhverfi. Vid veitum athygli
bvi sem boérnin sja, gera, upplifa og hugsa, med pvi vinna bornin nyja sigra.

Samverustundir

[ leikskélanum skiptir mali ad hafa gédar samverustundir med bérnunum par sem bérnin fa ad
blémstra med virkri patttoku og tjaningu. Samverustundirnar geta skapad frabaert taekifeeri til
ad leggja grunn ad auknum ordaforda, malskilningi, hlustunarskilningi, hugtakaskilningi og
frasagnarhaefni. [ samverustunum er 16gd dhersla 8 maldrvandi adferdir sem byggja 4 leik, séng,
fraedslu og virkni. Lydreedislegar samverustundir par sem leikskdlakennari ytir undir frumkvaedi,
sjalfstraust, samkennd og styrkir félagstengsl milli barna.

Leikgledi i gegnum ségur og séng
[ verkefninu er unnid med maldrvun par sem gledi, leikur, hépefli, virk patttaka barnanna og
frjals tjdning er i adalhlutverki. Med pvi er lagdur grunnur ad farsald allra barna samhlida
auknum ordaforda, malskilningi og frasagnarhaefni. bannig skapast forsendur fyrir virkt
leerddmssamfélag pegar allt samfélagid tekur patt. Adferdirnar eru fallnar til ad auka samkennd
og styrkja félagstengsl milli barna. bzer eru leikmidadar sem fyrst og fremst stefna ad virkri
patttoku barna og 6rvar baedi skynjun peirra og skilning. Bornin verda opnari gagnvart 6drum
og mynda sterkari tengsl, gagnkvaemt traust og samheldni. Adferdirnar eru:

e Ad vinna sjénrant med songtexta og gera hann meira lifandi.

e Leikur ad bokum, sem felur i sér ad bornin fara i hlutverk og leika paer baekur/ségur sem

eru lesnar.
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e patttokulestur, lifandi flutningur & békum og ségum par sem bornin taka virkan patt.

e Hreyfingasogur, pa sitja bornin ekki kyrr heldur er ségustundin & hreyfingu. Tilgangurinn
er ad upplifa atburdarrasina og ségupradinn 4 eigin likama.

e pyrlusdgur, par sem bornin bua til eigin sogur og leika peer.

Reggio Emilia

Sképun

i Reggio Emilia er markvisst unnid med myndformid i pekkingarleit og sem tjaningarform.
Skopunarferlid er leid ad akvednu marki en ekki markmid i sjalfu sér. Atferlid ad skapa er
tjaningarform alls milli himins og jardar. Mikilveegast er ad skoda ferli skdpunarinnar en ekki
einungis afurdina. Hvad gerist 8 medan a skdpuninni stendur? Hvernig nalgast barnid efnid og
hvernig préar pad hugmyndir sinar? bad er mikilvaegt fyrir aframhaldandi préun ad geta gripid
andartakid i ferlinu. Reynt er ad vidhalda og 6rva forvitni barnanna og mikil dhersla er 16gd &
sjonskyn dsamt beitingu annarra skynfzera. [ Reggio er litid svo & ad sjénpjalfun leidi til lifandi og
skapandi hugsunar. Hinn fullordni gegnir sidferdislegri skyldu gagnvart barninu i uppeldinu.
Skyldu til ad midla menningu og studla ad auknum proska barnsins. Pad ma pé ekki eingbngu
gerast pannig ad hinn fullordni midli sifellt til barnsins eins og hann viti allt betur og pannig
yfirgnaefi hugmyndir barnanna og upplifanir. | Reggio Emilia er litid8 & menntun Gt fra
samfélagslegri virkni og midlun menningar sem a sér stad pegar born og fullordnir skoda
vidfangsefnid i sameiningu med pvi ad ihuga rannsaka og rada saman.

Virkni

Hugmyndir Reggio Emilia ganga ut fra virkni barnsins, par sem barnid tjdir uppgotvanir med
skapandi efnividi eins og myndlist, ténlist og opnum efnividi. Vinnubrégd barnanna prdast i
akvednu vinnuferli sem studlar ad peirra eigin uppgdtvun og pekkingu. Bérn eru hvott til ad spyrja
spurninga og leita svara vid peim sjalf. Kennari tekur virkan patt i starfinu med pvi ad 6dlast
naemni og tilfinningu fyrir dhugamalum barnanna og hlusta @ vangaveltur peirra. Hugmyndir
barnanna rada ferdinni med adstod kennarans. Hin hundrad mal barnsins eru hofd i huga pad er
ad segja ad vid tjdum okkur & marga vegu og 6ll mal eru alitin jafn gild. Vidhorf til barnsins eru
ad barnid sé sterkt, hafi mikid fram ad feera og sé faert um ad gera ymislegt sjalft.

Opnar spurningar

Pad er mikilvaegt ad spyrja spurninga og eiga samtal um allt milli himins og jardar, sérstaklega
vid ung born sem eru 4 mikilvaegu skeidi i sinni maltéku. Opnar spurningar hvetja til aukins
ordaforda og skilnings. baer hvetja einnig til skapandi og lausnamidadrar hugsunar, kanna minni
og reynslu, efla gagnryna hugsun, sjalfspekkingu og tilfinningastjérn. Opnar spurningar hefjast &
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hvar, hvernig, hvers vegna og svo framvegis og @ pann hatt er baedi ordafordi og pekking
barnsins dregin fram, andstaett med lokudum spurningum sem bjéda gjarnan adeins upp a ja
eda nei svor.

Umbhverfid sem pridji kennarinn
[ adalndmskra leikskola 2011 segir: ,Huisnaedi og bunadur leikskdla, leikvéllur og naerumhverfi

mynda ndamsumhverfi leikskéla pvi leikskdlaborn leera baedi uti og inni.” Namsumbhverfi leikskdla
pbarf ad henta fjolbreyttum hépum barna og starfsfélks. bad parf ad geta tekid breytingum og
broast med tilliti til parfa og dhuga peirra sem par dvelja.”

Umhverfid vegur storan patt i uppgdtvun barnsins. Nanasta umhverfi barnsins skiptir mestu mali,
bar laera bornin um sitt eigid umhverfi, taka eftir pvi stéra og smda sem styrkir sjalfsvitund pess.
[ Reggio Emilia er oft talad um umhverfid sem pridja kennarann. Umhverfi leikskélans innan huss
er skipulagt med pad i huga ad hafa ahrif og er pvi mikilvaegt ad rymi sem bornin bda vid sé i senn
hvetjandi, adladandi, verndandi og fallegt og ad haegt sé ad breyta pvi. Rymi ma ekki vera of fast
bundid i dkvedid form heldur lifandi og breytilegt pannig ad bornin sem i pvi dvelja fai teekifzeri
til ad tja sig 4 hundrad vegu. Leikskolalodin er stor og bydur upp a afar skemmtilegt leikumhverfi
sem hvetur til fjdlbreyttra leikja og rannsékna. [ ndnasta umhverfi hofum vid kjéradstaedur til
atindm eins og modann, fjoruna, tjarnir og uUtindmssvaedi i Narfakotsseylu og allt er petta i
gongufaeri vid leikskdélann.

Uppeldisfraedileg skraning

Uppeldisfreedileg skraning er skraning 4 ordum og gerdum barna og starfsfélks. bannig er haegt
ad fylgjast vel med proska og ahuga barnanna og gera starfid synilegra. brju lykillatridi
skraningar eru:
e AQ sja bornum fyrir minni um fyrri athafnir og gerdir. Nota skraninguna fyrir stokkpall
eda byrjunarreit naesta verkefnis.
e Ad sja kennurum fyrir teeki til pess ad rannsaka og vera i st6dugri framfor og proun.
e Ad sja foreldrum og almenningi fyrir upplysingum um hvad gerist inn i leikskélanum, na
til peirra og byggja um gagnkveemt traust og virdingu.
Skraning getur tekid a sig ymis form og er notkun mynda og myndbanda vinszelt, ad taka upp
vinnu og adferdir barnanna enda taeknin ad gera okkur sifellt audveldara fyrir. Einnig er mikid
um ad skra samtol, sogur, 1j6d og leik.
Skraning felst ekki eingdngu i pvi ad horfa til barnanna, heldur einnig til fullordinna, gera starf
beirra synilegt, skapa forsendur i til endurmats, préa starf leikskdlans og sja sjalfan sig i gegn um
adra. Arangur af skraningu sést frekast pegar born na ad efla forvitni og skapandi orku i starfi,
hugsa sjalfsteett og med 6drum, sja mismunandi hlidar hluta, geta valid, hafnad og greint eigin
skilning og skodun, séd nyja moguleika og lausnir og leitad nyrrar pekkingar.
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Oft er haegt ad sja 4 annan hatt og jafnvel finna eitthvad sem ekki sast adur med skraningum.
Mikilvaegt er ad reeda vid bornin um verk peirra og hinar ymsu verkmyndir og syna peim skilning
og dhuga. bannig faum vid glogga mynd af getu peirra og proska, getum stutt og hvatt afram pvi
markmidid er alltaf ad bornin ndi sem mestum mogulegum proska.

Matstofa
A Holti borda bérn af fijérum deildum i matstofu. | matstofunni er flaedi svipad og i morgunmat

og noénverdi, pad er bérnin borda innan pess klukkutima sem matartiminn er. Med pessu
fyrirkomulagi ytum vid undir jafnrétti og lydraedi sem eru sett fram sem grunnpeettir i
adalndmskra leikskola.

e Markmidid er ad matstofan verdi lydraedisleg par sem hver og einn velur sér hja hverjum
hann situr hversu lengi hann situr og spjallid vid bordid fer fram a forsendum barnsins.

¢ Tilgangurinn er ad hafa notalegt umhverfi par sem born purfa ekki ad sitja og bida eftir ad
adrir hafi matast heldur geta farid i leik pegar pau eru buin.

e Matstofan er vistleg og notaleg og myndast nokkurs konar kaffihisastemning par sem
bordin eru misstér, mishd og hlylegt og notalegt andrdmsloft raedur rikjum.

e Maturinn er & hladbordi par sem boérnin fara ad hladbordinu, skammta sér sjalf a diskana
sina og velja sér sifan szeti. bar erum vid ad yta undir sjalfstaedi barnsins ad pad velji sér
skammtastaerdir vid heefi.

Bornin eru afram hvott til ad borda allan mat og smakka. Reynslan er ad bornin eru dugleg ad
borda a sinum forsendum i notalegu umhverfi med peim félogum sem pau hafa valid sér.

Narfakotsseyla/atikennslusvaedi
Narfakotsseyla er sameiginlegt utikennslusvaedi sem Akurskoéli og leikskdlarnir Holt og Akur hafa

byggt upp. Utikennslusvaedi stydur vid leikskdlastarfid i heild og er eins og vidbot vid annad starf.
barna leera bornin ad heegt er ad upplifa og gera margt skemmtilegt og freedandi i ymsum vedrum
og adstaedum.
Markmid er ad:

e Hafa utisvaedi sem fellur ad umhverfinu og sem nyst getur nemendum, kennurum og

o60rum til nams og Gtivistar.

e Efla tengsl og tilfinningu nemenda gagnvart nattdrunni.

e Auka umhverfismedvitund, efla dhuga og jakveett vidhorf til tinams og utiveru.

e Nemendur og kennarar upplifi moguleika atindms.

Stigvélagardurinn
i leikskdlanum er 16gd dhersla & listraena tjdningu og er myndskdpun hverskonar i hdvegum hofd.

Arid 2009 barst stjornendum leikskélans st hugmynd fra médur barns i leikskélanum ad setja upp
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stigvél i fjorubordinu og skreyta pau verkum eftir bornin i leikskélanum. Baejaryfirvold téku vel i
hugmyndina og fundu gardinum fallegan stad nidur vié sjé. bar sem gardurinn liggur vid
gongustiginn i Innri Njardvik hafa verkin glatt baejarblda sem leid eiga hja og annarra sem gera sér
ferd vida ad i gardinn. Ahersla hefur verid 16gd & ad verkin sem pryda stigvélagardinn séu gerd ur
verdlausum efnivid. Stigvélagardurinn ber pess merki ad i baejarfélaginu okkar sé virding borin
fyrir bornum og verkum peirra pad er pvi einlaeg 6sk okkar ad gardurinn geti stadid afram til
frambudar og vid gerum okkar besta til ad halda honum vid.

Listir og skapandi starf
,»Skopun er mikilveegur pattur i ndmi og proska barna. Skapandi starf & fyrst og fremst ad beinast

ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjaningunni og naminu sem & sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og
imyndun fa ad njoéta sin.” Markmid med myndskdpun er ad barnid fai teekifeeri til ad tja
tilfinningar sinar og reynslu i skapandi starfi, kynnist mismunandi efnivid og efli fegurdarskyn og
skapandi hugsun. Listskdpun er mikilvaegur tjaningarmidill og born hafa rika porf fyrir ad tja sig
med myndmadli enda pad eitt af hundrad malum barnsins. Born. Frjals og skapandi myndgerd
barna, eins og teikningar, métast af aldri peirra og proskastigi. Hja okkur & Holti gegnir
listasmidjan mikilveegu hlutverki i leikskélastarfinu. Par kynnast born litablondun, formfraedi og
medhéndlun & hinum ymsu efnum. [ listasmidjunni er mestur efnividur synilegur i haed barnanna
og pannig hafa pau adgang ad pvi sem pau parfnast i sinni listskdpun. Einnig er unnid ad stérum
hépverkefnum par sem born & mismunandi aldri fa ad vinna saman, laera hvert af 6dru og fa
teekifeeri til ad kanna eigin pekkingu. Listasmidjan pjénar eldri deildum leikskélans en yngri
deildirnar, Moi og bufa hafa minni adgang en par er meira unnid med listsképun inni & deildunum
sjalfum. | Reggio Emilia er 16gd mikil dhersla & listskdpun. | henni finna bdrnin nyja leid til ad tja
sig og pannig myndast mdétvaegi vid hid talada mal. Listsképun og 6rvandi umhverfi hafa jakvaed
ahrif & pjalfun sjénar. Med pvi orvast athyglisgafa barnanna og leidir til lifandi og skapandi
hugsunar. Myndskdpun fer ekki einungis fram i listasmidju, heldur einnig i fremri stofum allra
deilda en pad eru taekfaeri til myndskdpunar a 6llum svaedum, lika uti.

Smidjur

A Holii eru sex deildir og fimm smidjur, kubbasmidja, listasmidja, visindasmidja, ségusmidja og
undrasmidja auk Utisveedis. Vid reynum ad adlaga hvert rymi ad porfum barnahdpsins og h6fum
ad leidarljési ad rymid sé fallegt, 6rvandi og bjodandi fyrir litil born. Vid reynum eftir bestu getu
ad skipuleggja rymid pannig ad pad yti undir forvitni og hugmyndaflug barnanna enda litid svo &
ad umhverfid sé eins og pridji kennarinn. Flest leikefni er adgengilegt bornum i peirra haed pannig
ad bornin geti gengid i pad eftir dhuga. Efnividurinn er fjolbreyttur og hvetjandi og nytum vid
mikid endurnytanlegan efnivid i listasmidju, & Utisvaedi og i hlutverkaleik. Leikskdlalédin er stor
og bydur upp a afar skemmtilegt leikumhverfi sem hvetur til fjolbreyttra leikja og rannsékna.
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Tonlist

Markmidid med tdnlistarndmi er ad efla naemni barnsins fyrir hljédum, hreyfingu, hrynjanda,
tungumali og menningu og hér a Holti leggjum vid sérstaka aherslu a tonlist. bar er unnid ad pvi
ad efla frumkvaedi og frjalsa skapandi tjdningu og tulkun & ténlist. Vid leikskélann er starfandi
tonlistarkennari sem skipuleggur tima med bornunum. Elstu bérnin fa 20 - 30 minutna
tonlistartima einu sinni i viku med sinum hopi par sem fimm til tiu born eru saman og yngri bérnin
fara i nokkra tima yfir arid. [ tonlistartimum er unnid Gt fra sénglégum og leitast er vid ad hafa
fiolbreytt lagaval. Bornin laera ad umgangast hljédfzeri, pekkja pau med nafni og vié aefum okkur
i ad hlusta eftir mismunandi blee og leerum pannig ad pekkja hljédfeerin eftir heyrn. [ upphafi
vetrarstarfsins med eldri bornunum er 16g6 ahersla 8 16g sem einkenna arstidina. Rifjum upp néfn
hljédfeeranna, veltum fyrir okkur l6gun peirra og efnivid, hljdmblae og spilamata. Unnid er med
hugtokin sterkt-veikt, (forte-piand) hratt-haegt, bjart-dimmt. Hlustunardeemi eru valin med
hlidsjén af ofangreindu og 16gd mikil dhersla & vondud og fjolbreytt hlustunardeemi og pau nytt
til hins itrasta 4 margvislegan mata. [ tonlistarbékunum okkar skodum vid myndir af hljédfaerum
sem verid er ad hlusta 4. Vid leggjum dherslu & ad eiga god teeki og gddan efnivid til
tonlistaridkunar. A Holti syngjum vid mikid og reynum pa ad velja gdmul islensk 16g, nyja ténlist,
barnal6g, hreyfisongva o.fl. Vid vinnum med séng og hlustun oft 4 dag. Bérn & yngstu deildunum
Moda og bufu fara sjaldnar i tonlistartima hja tdnmenntakennara en oft 4 dag er unnid med ténlist
i songstundum, samverustundum og hvildarstundum par sem pau hlusta & ténlist med
nattdruhljédum. [ ténlistartimum med yngri bérnunum er 16gd ahersla & ad kenna einfold
barnalog og hreyfisongva.

Haeglatt leikskolastarf
A yngstu deildum Holts er auk pess studst vid hugmyndafraedina um haeglatt leikskolastarf. bar

er 16gd dhersla @ ad umhverfid i leikskdélanum sé sveigjanlegt til pess ad gefa bornum svigrum til
ad sinna leik og skapandi starf an allra timapressu. Haeglatt leikskélastarf gengur Ut @ pad ad nam
eigi sér stad pegar barn faer takifaeri til pess ad sokkva sér i viofangsefni sem pad telur vera
ahugavert, spyrja spurninga og leita svara vié peim. begar nam a sér stad vid slikar adsteedur,
kallast pad heeg pekking (e. Slow knowledge) og snyr ad samtali og samveru milli kennara og
barna par sem timinn er ekki maeldur i einingum heldur peim tima sem barnid parf i nami sinu. Ef
haldid er of fast i klukkan getur verid heett a pvi ad pad geti haft neikvaed ahrif a teekifaeri barna i
leik (Clark, 2023).

Hugmyndafraedi Reggio Emilia hefur nad ad skapa adstaedur sem tengja vid haega uppeldisfraedi.
Ein af grunnstodum Reggio Emilia er forvitnin sem born bua yfir. b6 kennarar snidi
kennslufraedilegan ramma sem hentar aldri og proska hvers og eins eru pad bornin sjalf sem rada
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ferdinni. Logd er dhersla 4 ad pad eigi aldrei ad koma i veg fyrir pa dnaegju hja barninu ad rannsaka
og spyrja spurninga, hlutverk kennara er ad vera til stadar og leidbeina bérnunum, ekki ad leysa
Oll pau verkefni sem bornunum er falid heldur ad vera patttakendur i ferlinu med barninu (Clark,
2023). | Reggio Emilia er enginn sérfraedingur heldur erum vid 6l nemendur og laerum stédugt
saman. Hugmyndafraedi Reggio Emilia gengur Ut 4 pad ad virkja bornin i sinni pekkingarleit, med
kdnnunaradferdinni sem er sett upp med pad i huga ad kennarinn finnur kveikju ad vidfangsefni
sem ytir undir ahuga barnanna, skapar taekifaeri til pess ad koma pekkingu barnanna a framfeeri i
tenglum vid vidfangsefnid hverju sinni og byggja ofan 4 hana. Logd er dhersla &4 ad bornin
skipuleggi, deili og vinni saman, komi hugmyndum sinum a framfaeri, beri abyrgd og ad svigrum
sé veitt til ad vinna ut fra edlislaegri forvitni barnanna (Coskun og Durakoglu, 2015).

Graenfaninn
Leikskélinn Holt hefur nokkrum sinnum fengid Greenfanann og vinnur nd ad endurnyjun

umséknar um ad fa hann aftur. Holt hefur métad sér umhverfisstefnu og hefur pad ad markmidi
ad born og starfsfélk leeri ad vernda og bera virdingu fyrir nattdrunni og umhverfinu til
frambudar. Logd er dhersla @ flokkun & lifreenum drgangi, flokkun a pappir, fernum, gleri,
malmum, plastumbddum og orkusparnadi par sem pad a vid. Einnig erum vid medvitud um ad
nyta allan efnivid sem best og endurnyta pad sem mogulega er haegt ad endurnyta. Vid statum
t.d. af ,Remidu” sem er efnisveita sem nytt er i leik og starfi innan skélans. Markmid okkar med
umhverfismennt er ad gera boérn og kennara medvitadri um umhverfi sitt. Par sem Leikskdlinn
Holt vinnur eftir hugmyndafraedi Reggio Emilia, reynist okkur audvelt ad sameina pessar
hugmyndir, en Reggio leikskdlar leggja dherslu 3 listskdpun, endurnytanlegan efnivid og skapandi
starf. [ leikskélum par sem starfad er eftir Reggio Emilia, laera bornin ad nyta pad sem til fellur i
listskdpun og uppgdtvunarndm, veita sinu nanasta umhverfi athygli, hvort sem pad eru breytingar
a nattdrunni @ milli arstida eda sorpi sem einhver hefur hent en pau eru von ad gefa dnytum
hlutum nytt lif i leik og starfi en einnig taka pau eftir pvi stéra og smaa i umhverfinu med hjalp
kennara sem styrkir sjalfsvitund hvers og eins. | Reggio Emilia er talad um umhverfid sem pridja
kennarann.

Namssvio leikskola

Sampeett og skapandi leikskdlastarf
,Born lzera i leik og daglegu starfi i leikskélanum, innan dyra sem utan. bau lzera i samvinnu vid

onnur born og pegar pau fa studning og hvatningu fra hinum fullordnu. Namssvid leikskélans
eiga ad vera sampeett og samofin ollu starfi leikskdla og taka mid af sex grunnpattum menntunar.
bPau byggjast & skapandi og gagnryninni hugsun og tengjast leik og daglegum ath6fnum i
leikskdlum.” (adalndmskra leikskdla 2011, bls.28)
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A Holti vinnum vid ad sampaettingu ndmssvida til deemis med kénnunaradferdinni par sem allir
grunnpaettirnir fléttast saman og bornin eru rddandi i vinnuferlinu.

Heilbrigdi og velferd

I leikskéla eiga born ad leera um og tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt mataraedi, hvild,
hreinlaeti og hreyfingu.” (adalndamskra leikskdéla 2011, bls.43) Hreyfing studlar ad andlegri og
likamlegri vellidan og er pvi mikilvaegur pattur i leikskdlauppeldi sem og 68ru uppeldi. Utivera er
mikilvaegur pattur i leikskélauppeldi. Utivera er bérnum holl, styrkir og eflir, eykur métstéduafl
og matarlyst og bydur upp & géda hreyfingu. Oll bérn fara Ut 4 hverjum degi nema Svedur eda
mikid frost hamli pvi.

A Holti eru gédar adstaedur til hreyfingar & Utisvaedi. Ad ganga um i méanum er mikil pjalfun fyrir
litla faetur en einnig férum vid i gonguferdir um nanasta umhverfi leikskdlans par sem vid reynum
ad nyta mdann til hins ytrasta. Vid leggjum aherslu & ad 6ll born njéti einhverrar Utiveru & hverjum
degi, par sem vid teljum mikilvaegt ad venjast margbreytilegri vedrattu strax i bernsku. [ forstofu
er |6gd dhersla 4 ad bornin klaedi sig sjalf ur og i og afi par med hreyfingar sinar. | leik afa bérnin
finhreyfingar t.d. med myndskopun og gréfhreyfingar med goénguferdum, kubbaleikjum,
hringleikjum og hreyfiséngvum.

Ahersla er 16gd 4 ad bornin fai hollan og fjdlbreyttan mat i leikskélanum. Matartimar hafa
uppeldislegt gildi og eiga ad vera notalegur timi par sem o6llum lidur vel. Pegar born og
leikskélakennari sitja saman vié matarbord gefst gott taekifaeri til ad styrkja géda bordsidi og ad
tala saman. bau sem hafa getu til, skammta sér sjalf & diskana, nota hnif og gaffal, hella i glasid
sitt og ganga fra. betta er pattur i uppeldi peirra til sjalfstaedis og sjalfbjargar.

Ad hadegisverdi loknum er hvild i leikskdlanum, & yngri deildum sofna flest bornin @ dynum i
leikstofu. Hvildartima er lokid um kl. 13:00 en pau boérn sem purfa lengri hvild sofa lengur og er
sa timi akvedinn i samradi vid foreldra. A eldri deildum er bérnum skipt i hépa par sem bérnin
eiga rélega stund saman i litlum hépum. Svefn og hvildartimar eru naudsynlegir til ad tryggja
andlega og likamlega vellidan barnanna.

Bornunum er hjalpad vid ad tileinka sér almennar hreinlaetisvenjur eins og handpvott eftir
salernisferdir, uUtiveru og fyrir og eftir maltidir. Yngri bornin hafa fasta salernistima, pegar pau
eldast og proskast fara pau a salernid eftir porfum. Yngstu bérnunum er sinnt einstaklingslega,
skipt er um bleiur og pau adstodud eftir fremsta megni.

Sjalfbaerni og visindi

[ leikskola ber ad fraeda bérn um nattdruna, umhverfid og verndun pess. A Holti férum vid mikid

at fyrir leikskdlann og skodum okkar ndanasta umhverfi. Vid hofum kjor adsteedur hér i Innri

Njardvik par sem mainn, fjaran og notalegt umhverfi er rétt vié baejardyrnar. Vid leggjum sérstaka

aherslu 4 gongu- og vettvangsferdir hér i kring allan arsins hring og skodum pa fjoruna, fuglalifid

og natturuna. Logd er dhersla a fraedslu um nattiruna og fyrirbeeri hennar t.d. vedur, arstidir,
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dyralif og natturuvernd dsamt hugtokum peim tengdum. Vié kennum bérnunum ad meta fegurd
nattlirunnar, ad umgangast hana og upplifa. Bérnin safna ymsum hlutum ati i nattdrunni svo sem
steinum, laufbl6dum og skordyrum sem sidan er skodad i smasja eda vidsja eda nytt i skapandi
starfi eda leik pegar heim er komid. Vettvangsferdir nytast einnig vel til upplysingadflunar i
tengslum vid hopastarfi par sem unnid er samkveemt ,koénnunaradferdinni“. A
utikennslusvaedinu okkar vinnum vid med lifbreytileika i nattarunni, fylgjumst med breytingum &
umhverfi, lifriki og vedri eftir arstidum. | gdnguferdum gefast einnig teekifeeri til ad hlusta & hin
ymsu hljéd ur nattdrunni sem vid tengjum jafnvel vid vinnuna i ténlistinni. Vid leggjum aherslu a
gdéda umgengni vid umhverfid med pvi ad flokka og endurvinna. Vid s6fnum saman
mjolkurfernum og pappir i sér gam og sendum i endurvinnslu. Vié endurvinnum pappir med pvi
ad bua til okkar eigin pappamassa. Leikskélinn var graenfanaskéli sem er vidurkenning
Landverndar & pvi ad unnid sé ad umhverfisverndarmalum med nemendum skdlans og vinnur nu
ad pvi ad fa pa vidurkenningu aftur. [ visindasmidju eru gerdar tilraunir og unnid med efni og
medhondlun peirra, krafta i umhverfinu, steerdfraeedi og hugtok likt og form, mynstur, rymi,
maelingar, tolur, attir, fjarleegdir og maelingar. Pa hefur leikskdlinn einnig komid ad
samstarfsverkefnum er varda taekni og hér er stafreen taekni nytt eins og haegt er med ahuga og
broska barnanna i fyrirrami.

Lydreedi og jafnrétti

i adalndmskra um leikskdla segir ,,Leikskdli er vettvangur par sem leggja 4 dherslu & gildi og
starfshaetti sem renna stodum undir lydraedislegt samfélag. i leikskéla eiga foreldrar, starfsfolk
og bdrn ad vera samstarfsadilar.“ A Holti er 16gd ahersla 4 ad allir fai notid sin og hver og einn
hafi mikid fram ad feera. Vid ytum undir ad born, foreldrar og kennarar Iati skodanir sinar i ljés
og segi pad sem peim finnst. Vid leggjum aherslu & jakvaed samskipti par sem rodd allra
hljdmgrunn. Vid viljum ad kennarar raedi jafnrétti og vinni med pad svo sem i samverustundum
og skapi umraedu ut fra békum. Vid viljum leggja aherslu a kynjablondun i starfsmannahépnum
sem og barnahdpnum. | starfi okkar nytum vid adferdafraedi kdnnunaradferdarinnar sem er
lydraedisleg adferd. Bornin hafa val um verkefni, taka virkan patt i samraedum, hlusta hvert 3
annad og skiptast 4 skodunum. bpannig hafa boérnin ahrif & leikskdlastarfid og temja sér
lydraedisleg vinnubrégd og lydraedislegt vidhorf. Vid nytum ymis konar namsefni sem studlar ad
umhyggju, tillitssemi, samkennd og samhjdlp og ma par nefna ndmsefnid ,,CAT” par sem unnid
er markvisst med tilfinningagreind. Vid skélann er einnig starfandi foreldrarad par sem prir
fulltrdar fra foreldrum sitja. Foreldrarad kemur ad 6llum staerri dkvordunum um leikskolastarfid.
par fara fram umraedur um pau mal er vardar innra starf leikskdlans, starfsazetlun, arsskyrslu,
skdladagatal og ndmskra. Foreldrarddid parf ad gefa umsogn sina um pessar skyrslur og
sampykkja peer fyrir hond foreldra i skélanum. Vid skélann er starfandi 6flugt foreldrafélag sem
leetur rodd sina hljéma. Vid leggjum aherslu a ad skélinn sé opinn foreldrum hvenaer sem er og
leggjum raekt vid ad hlusta a foreldra par sem peir pekkja barn sitt best.
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Vid vinnum ad pvi ad nyta vel pann mannaud sem er starfandi i skélanum og ad hafileikar og
ahugasvid hvers og eins njéti sin i starfinu. Leikskélakennari er starfandi i listasmidju sem hefur
mikinn ahuga a listum, kennari sem hefur dhuga a utinami er i framvardarsveit hvad vardar
utindm og kennari med dhuga 4 tonlist og mjog sterkur par sinnir pvi dsamt 6llum kennurum
skolans. Vio teljum ad petta fyrirkomulag skili sér i meiri geedum og meiri gledi i leikskélastarfinu.
Vid teljum samdbyrgd allra kennara skdélans afar mikilvaega.

Virding er eitt af einkunnarordum skdlans par sem vid teljum mikilveegt ad bera virdingu hvert
fyrir 60ru, sérstodu hvers einstaklings og verkum allra.

Laesi og samskipti
,,Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vié adra. Pau hafa m.a. porf fyrir ad spyrja

spurninga, skiptast & skodunum og raeda hugmyndir sinar, tilfinningar og lidan. Bérn nota ymsar
leidir til ad tja sig og eiga samskipti vid adra. Auk tungumalsins nota pau til deemis ymis konar
hljéd, snertingu, latbragd og leikraena tjaningu, ténlist, myndmal og dans. | gefandi samskiptum
og leik eykst félagsfaerni og sjalfsmynd styrkist. Laesi i vidum skilningi pess ords er mikilveegur
battur samskipta. Leesi i leikskdla felur i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi
sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt” (adalnamskra leikskola 2011,
bls.42). Tungumalid er mikilvaegasta taeki manna til bodskipta. Lengi byr ad fyrstu gerd og pvi er
bad mikilveegt ad barn nai gédum tékum a malinu strax i bernsku. Markmidid med malraekt er ad
efla bodskiptahaefni barnsins, 6rva malskilning og maltjdningu pannig ad ordafordi og
hugtakaskilningur aukist og hugsun og haefni til ad tileinka sér nyja pekkingu proskist. A Holti
leggjum vid dherslu 4 ad vera gddar fyrirmyndir med pvi ad leggja okkur fram vid ad tala gott
islenskt mal. Vid gerum ritmalid synilegt med pvi ad merkja ymsa stadi eins og hélf barnanna,
skapa, glugga, hurdir og h6fum mida med néfnum barnanna i leik. Malorvun er gegnum gangandi
i Ollu leikskolastarfi og fer fram i stédvavinnu, samverustundum, matmalstimum og
songstundum. bar er lesid, sagdar sogur, vid hlustum, spyrjum og svérum spurningum, syngjum,
forum med visur og rim og erum med umraedur. Steerdfreedi eins og maloérvun fléttast inn i ndm
barnanna i gegnum leikinn. Vid hofum margar tegundir af kubbum par sem unnid er med ymis
staeerdfraedihugtok og steerdfraedispil. Numicon er namsefni sem notad er med Ollum
aldurshépum og er sérstakt steerdfraedi namsefni fyrir ung born. Vid leggjum aherslu @ géd
samskipti medal barna og starfsmanna, vid skopum taekifaeri til ad velta vongum, tja skodanir og
hugmyndir. Vid nytum namsefnid CAT til ad vinna med samskipti og tilfinningar. A Holti leggjum
vid dherslu 4@ umhverfislaesi. Vio forum i vettvangsferdir um okkar nanasta umhverfi og erum pa
ad yta undir ad sja pad smaa i umhverfinu og passa umhverfi okkar og nattaru.

Sképun og menning
Skopun er eitt af einkunnarordum skélans. | érvandi umhverfi f& bornin taekifaeri til ad vera

skapandi og allir f4 ad leita svara. Ahersla er & ad starfid beinist fyrst og fremst ad ferlinu sjalfu,
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gledinni, tjaningunni og ndminu. | jdkveedu andrumslofti er ekkert rétt eda rangt par sem forvitni
allra faer ad njoéta sin og vid spyrjum opinna spurninga og eflum pannig igrundun og ordaforda.
BOrn bua vid mismunandi uppeldisskilyrdi, pau eru ur élikum fjolskyldugerdum og eru af dliku
bergi brotin. Leikskélinn reynir ad kynna fyrir barninu menningu samfélagsins og vidhalda
menningararfi okkar. Vid forum i ymsar ferdir og heimsdknir til ad kynnast samfélaginu. Vid
heimsakjum bdkasafnid, listasafn Reykjanesbajar og grunnskdlann og kynnumst pvi sem er i
okkar nanasta umhverfi. | pessum ferdum kynnum vid bérnunum paer reglur sem gilda i
umferdinni. Vid tokum patt i hatidum sem haldnar eru @ vegum baejarins eins og listahatid barna
og ljosanétt. Vid eigum okkar listagard “Stigvélagardinn” sem stadsettur er a strandlengjunni i
Innri Njardvik.

i leikskdlanum er 16gd raekt vid ymsar pjédlegar hefdir og hatidir. Leikskdlinn er med sinar
sérstoku menningarhefdir eins og; Dag leikskélans, Dag islenskrar tungu, jélamorgunverd fyrir
foreldra, afa og 6mmudag, porrablét, bolludag, sprengidag, 6skudag, sumarhatid fyrir sumarfri,
lokatdnleika og utskriftarferd elstu barnanna. Leikskdlinn er med sinar sérstoku menningarhefdir
svo sem dag islenskrar tungu, 6mmu- og afadag, porrablét, grimuball & 6skudegi, sumarhatid fyrir
sumarfri, j6lasongstund med helgileik, lokatdnleika elstu barna og utskriftarferd fyrir elstu bornin.
i leikskdlanum eru dkvednar reglur sem snuast i grundvallaratridum um samskipti, umgengni,
bordsidi og flest pad sem einkennir samskipti félks i samfélégum manna. bessar reglur og haefni
barnsins til ad starfa med 6drum lzerist m.a. i daglegu lifi i leikskélanum. [ leikskdlastarfinu er 16gd
ahersla a tillitssemi, vinattu og virdingu i samskiptum fdlks.

Mat a nami og velferd barna

Mat & ndmi, proska og velferd barna felur i sér ad safnad er upplysingum um pad sem born fast
vid og hafa ahuga 3; hvad pau vita, geta og skilja. Upplysingarnar eru notadar til ad stydja nam og
velferd barna vid skipulagningu leikskélastarfsins og i samstarfi vid foreldra. Um er ad raeda ferli
sem 4 ad vera sampaett daglegu starfi leikskdlans og fela i sér skipulagningu, skraningu, mat og
igrundun @ nami, proska og velferd barna.

Vid notum fjolbreyttar adferdir vid ad skra og meta starfid. Vid notum ljésmyndaskraningar,
hljédupptokur, myndbandsskraningar, forritid Sway og ritadar skraningar. Allir kennarar vinna
skraningar i barnahépnum. Ut fra skraningum sjdum vid préun starfsins og getum fylgst betur
med barnahdpnum og starfinu. Vid leggjum fyrir malproskamatid EFI fyrir 3 dra boérn, og Hljém-
2 fyrir born & sidasta leikskdladrinu. Vid leggjum vid hljom-2 prof fyrir bornin & sidasta
leikskdlaarinu. Hljom-2 er matsteaeki a hljodkerfisvitund. Nidurstédur eru nyttar til ad vinna afram
med malproska og undirblining lestrarndms. Vid notum lika islenska proskalistann til ad meta
st6du peirra barna sem syna einhver fravik i proska. Vid nytum YAP prof til ad meta hreyfiproska
barna.
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Einstaklingsmat fyrir foreldrasamtoél
Vid vinnum med ferilmdppur sem fylgja bérnunum alla leikskélagbnguna og par eru settar

skraningar ur starfinu, myndaskraningar badi fra leikskoéla og heimili og teikningar barna.

Fj6lskyldan og leikskdlinn

Markmid med foreldrasamstarfi er ad studla ad gdédu samstarfi milli heimilis og leikskdla.
Mikilveegt er ad g60 samvinna og traust sé milli foreldra og starfsfélks. Gott upplysingastreymi
barf ad eiga sér stad milli pessara adila til ad samskipti verdi sem anaegjulegust. Vid viljum ad
foreldrar finni ad peir séu velkomnir i leikskélann.

Leikskolinn er alltaf opinn foreldrum og peim er velkomid ad koma og fylgjast med starfi og leik.
Ahersla er 16gd & dagleg samskipti vid alla foreldra. Féstudagspdstur er birtur & facebooksidum
deildanna og auglysingar settar a toflu i forstofu ef eitthvad sérstakt er um ad vera. Skélanamskra
Holts er birt 4 vefsidu skélans. Sway skraningar ur starfi leikskélans eru reglulega sendar heim.
Ahersla er 16gd & dagleg samskipti vid alla foreldra og ad upplysingastreymi sé gott. Auglysingar
eru settar i forstofu ef eitthvad sérstakt er i gangi, facebooksidur deilda eru nyttar til ad segja fra
starfinu & deildum og koma upplysingum til skila auk pess ad flytja vikulegar fréttir. Vefsida
skolans sem er i vinnslu mun einnig midla fréttum, kynningum og 6llu um starfsemi skélans.
Foreldrar bera frumdbyrgd 4 uppeldi og menntun barna sinna en leikskélastarfid er vidbot vid
pbad uppeldi.

,Vi0 upphaf leikskélagéngunnar er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskéla. bar gefst
foreldrum taekifaeri til ad kynnast starfshattum, hugmyndafraedi og namskrd leikskélans og
starfsfélk leikskdlans faer upplysingar um barnid, adstaedur pess, reynslu og ahugasvid. A pessum
gagnkvaemu upplysingum byggjast fyrstu skref barnsins i leikskélanum. Foreldrar purfa strax i
upphafi ad fa pau skilabod ad framlag peirra sé mikils metid og litid sé a pa sem mikilvaega
samstarfsadila. Starfsfolki ber ad leitast vid ad na til foreldra allra barna.” (adalnamskra leikskdla
2011)

[ upphafi leikskdlagdéngu barns & Holti vinnum vid med patttdkuadldégun par sem foreldrar eru
med barni sinu prja daga i leikskdlanum og kynnast vel starfi skdlans, starfsfélki og umhverfi. bar
leggjum vid hornstein ad pvi samstarfi sem koma skal.

Foreldrar geta 6skad eftir samtali og raett hagi barnsins i skélanum. Allir foreldrar eru bodadir i
samtal tvisvar sinnum yfir skélaarié ad hausti og ad vori nema foreldrar yngstu barnanna sem fara
i samtal med adlogun ad hausti og pvi adeins i formlegt foreldrasamtal ad vori pad arid. Fyrir pessi
vidtol hafa kennarar gert athugun @ barninu, stodu pess og lidan. Vid hvetjum foreldra til ad nyta
sér pessi samtol og vita hvernig barninu gengur i skélanum og koma upplysingum til kennara um
lidan barnsins heima. Foreldrum gefst pa kostur a ad fylgjast med starfinu og koma a framfeeri

6skum og hugmyndum um starfsemina.
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Vid leikskdlann er starfandi foreldrafélag. Foreldrar verda sjalfkrafa félagar i foreldrafélaginu
begar barn peirra byrjar i leikskdlanum. Stjérn félagsins er kjorin a adalfundi sem haldinn er ad
hausti ar hvert. Fulltrdar i foreldrafélag eru eitt foreldri af hverri deild og einnig situr i stjorn
fulltrai starfsmanna sem er tengilidur milli stjérnar og leikskélans. Landssamtok foreldrafélaga
stydja vid bakid 4 foreldrafélogum og veita ymsar upplysingar er varda starf foreldrafélags.

Kjésa skal foreldrarad vid leikskola. [ foreldraradi sitja ad lagmarki prir foreldrar. Skal kosning til
foreldrarads fara fram i september 8 ari hverju og skal kosid til eins ars i senn. Foreldrardd setur
sér starfsreglur. Leikskolastjora ber ad starfa med foreldrarddi.

Hlutverk foreldrardds er ad gefa umsagnir til leikskéla og nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr.,, um
skélandmskrda og adrar daetlanir er varda starfsemi leikskdlans. A Holti er starfandi foreldrarad
og i rddinu sitja prir fulltrdar foreldra dsamt leikskélastjora.

Tengsl skolastiga

»,Skdlaganga barna 4 ad mynda samfellda heild pannig ad reynsla og ndm barna & fyrri
skdlastigum nytist peim a naesta skdlastigi. Ad ljuka leikskélanami og byrja i grunnskadla felur i
sér breytingar fyrir born og fjolskyldur peirra. Mikilvaegt er ad ndm og uppeldi i grunnskdla
byggist a fyrri reynslu og ndmi barna til ad skapa peim 6ryggi og ny namstaekifaeri. bannig parf
su pekking og pau vidfangsefni, sem bornin voru ad fast vid i leikskélanum, ad verda grunnur
sem grunnskolanamid byggist 4, jafnframt pvi sem pau fa taekifaeri til ad takast 4 vid ograndi
verkefni og 6dlast nyja reynslu” (adalndmskrd 2011). Gott samstarf hefur verid vid okkar
heimaskdla Akurskdla. | september ar hvert hittast kennarar elstu barnanna, argangastjori og
kennarar fyrsta bekkjar Akurskéla. bar bera leikskdlakennarar og grunnskélakennarar saman
bakur sinar, reeda hvad parf ad leggja mesta aherslu 4 og hvernig samstarfinu verdur hattad
bann veturinn. Elstu bornin fara i heimsdékn i grunnskdlann. bessar heimséknir eru til ad
audvelda barninu paer breytingar er verda pegar pad fer Ur leikskdla i grunnskola. |
Narfakotsseylu hofum vid sameiginlegt utikennslusvaedi med Akurskdla og leikskdlanum Akri
pbar sem skoélastigin hafa gott taekifeeri til ad vinna saman og tengjast.

Mat a leikskdlastarfi

Innra mat
A0 vori svarar starfsfdlk sérstokum spurningalista til ad meta starf vetrarins og samskipti vid

bornin, foreldra og starfsfolk innbyrdis. Starf leikskélans er i st6dugri endurskodun og &
starfsmannafundum er raett hvad hefur gengid vel. hvad betur meetti fara og gerdar breytingar i

samrami vid pad. Med pessu endurmati er reynt ad draga fram styrkleika og veikleika i starfinu.
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Formleg starfsmannasamtél fara fram einu sinni 4 ari milli starfsmanna og leikskélastjérnenda. A
Holti eru notadar fjolbreyttar adferdir vid ad skrd og meta starfid. Vid notum
ljdsmyndaskraningar, hljédupptokur, myndbandsskraningar og ritadar skraningar. Allir kennarar
vinna skrdningar i barnahdépnum, Ut fra skrdningum sjdum vid proun starfsins og getum fylgst
betur med barnahdpnum og starfinu. ba er reynt ad kanna vidhorf og dskir foreldra til leikskdélans
a ymsan hatt, t.d. med reglulegum kénnunum og i gegn um samtdl. Vidtol eru einnig tekin vid
boérnin ad hausti og vori vardandi vidfangsefni vetrarins og unnid med peirra dhug og 6skir vid
skipulag starfsins. [ lok leikskélagdngunnar eru tekin vidtdl vid elstu bérnin um vidhorf peirra til
leikskdlans.

Ytra mat
,SU nefnd sem fer med malefni leikskdla i umbodi sveitarstjornar skal hafa eftirlit med pvi ad

starfsemi leikskdla samraemist leikskolalogum, regluger6um og adalnamskra leikskéla. betta &
baedi vid um pa leikskdla sem reknir eru af sveitarfélaginu og pa sem reknir eru af 6drum adilum.
Nefndin ber abyrgd & ad skélastarf sé metid med hlidsjon af adsteedum og sérstodu hvers
leikskdla og ad skolinn meti innra starf sitt med markvissum haetti. Vid ytra mat ma stydjast vid
margs konar upplysingar t.d. um innra mat, mat a skdélanamskra og starfsdaaetlun skola,
framkvaemd skdlastefnu sveitarfélagsins, tolulegar upplysingar og dnnur gégn eftir pvi sem vid 3.
Sveitarstjérn ber ad tryggja ad upplysingum um skolastarf sé midlad til mennta- og
menningarmalardduneytisins, starfsfolks skéla og foreldra. Nidurstodum Uttekta og kannanna
skal fylgt eftir med markvissum haetti en eftirfylgni tekur mid af viéfangsefni og nidurstodum.
Mennta- og menningarmalardaduneytid hefur eftirlit med pvi ad sveitarfélog uppfylli paer skyldur
sem l0g um leikskola, reglugerdir og adalndmskrd kveda & um. Reglubundid ytra mat
raduneytisins felst i uttektum, kdnnunum og rannsdknum asamt almennri 6flun, greiningu og
midlun upplysinga. Raduneytid gerir azetlun til priggja ara um ytra mat, kannanir og Uttektir, sem
mida ad pvi ad veita upplysingar um starfsemi leikskéla. Ytra mat raduneytisins getur m.a. falist i
uttektum & skdlastarfi i heild eda einstokum pattum pess, stofnanauttektum, uttektum 3
akvednum pattum eda innra mati. Einnig getur ytra matid falist i greiningu @ nidurstodum mats
sveitarfélaga. Nidurstodum ber ad fylgja eftir og tekur eftirfylgni raduneytisins mid af
nidurstédum hverju sinni. Nidurstédur allra kannana og uttekta eru birtar a vef raduneytisins.”
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