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Nytum fritimann a uppbyggilegan hatt!

HVADER

FRISTUNDASTEFNA?




FRISTUNDIR BARNA

Ungbarnastig 0-2 dra born*
Leikskolastig - 2-6 ara bérn
Yngsta stig i grunnskala - 6-9 ara born

Midstig - 10-12 ara born*®
Unglingastig 13-15 ara bérn
Framhaldsskdlastig - 15-18 dara born*

FRISTUNDIR ALMENNINGS

Ungt folk 18-25 ara*
Folk 25 - 65 ara

FRISTUNDIR ELDRI BORGARA
65 dra og eldri

A HVERJU SNERTIR STEFNAN?

FRISTUNDIR FATLADRA

Sérstok ahersla l6gd a fotlud born og peirra moguleika til
patttoku i skipulogdum og oskipulogdum témstundum
Dzemi um adgerd i pessum malaflokki:
- Baeta adstodu i félagsmidstodvum og auka pjonustu til
ad geta bodid upp d fristundastarf an adgreiningar
o Hvad pydir pad?

T/ZAKIF/ERI FOLKS TIL AD STUNDA
FRISTUNDIR A EIGIN FORSENDUM?

Skoda adgengi almennings ad hisnz2di Reykjanesbajar

- Geta fristundaklabbar nytt skolahiusnzdi?

- Geta hopar nytt ipréttahdsin fyrir 6formlega hittinga?

- Geta iprottafélogin starfraekt 6formlega hopa (B lid eda
oldungahopa fyrir folk sem vill 2fa en ekki atfra
afreksforsendum?

Skoda utivistarmoguleika Reykjanesbzejar og hvar hagt er
ad ngta svaedi til utindms.



HVERJIR KOMA AD BORDINU?

HAGSMUNA ADILAR

NOTENDUR IDKENDUR UNCMENNI
LEIDEEINENDUR ELDRI BORCARAR STARFSMENN
FULLORDNIR bBJALFARAR FORSJARADILAR

= ALLIR | RAUN ERU
HAGSMUNADILAR
FRISTUNDASTEFNUNAR



FERLID

e September - Januar
e Myndun styrihops
o Kjornir fulltraar - meirihluti og minnihluti
o Fulltrui fra 6llum svioum RNB
o [prétta og tdémstundafulltrui
o Verkefnastjori
o Fulltruar fra ungmennaradinu
o Fulltruar fra 6ldungaradinu
o fleiri?
e Styrihopur hittist a.m.k. 4-5 sinnum a medan vinnu stendur
o Stutt timalina, purfum ad keyra verkefnid hratt af stad
e Helstu hagsmunaadilar kortlagdir i ollum aldurshépum og haldnir eru rynifundir med
beim.
e Azetlad er ad ljuka allri peirri upplysingasé6fnun fyrir desember og ad desember fari i
ad vinna ur 6llum peim gognum




e januar - april
o Uppsetning a skyrslu ut fra nidurstédum rynihopa
o fraedileg heimildavinna
o adgerdaraaetlun motud i samvinnu vid styrihép og hagsmunaadila
e April
o stefnan kynnt fyrir 6llum helstu hopum
= nefndir og rad
= hagsmunaadilar
= starfsfolk RNB
e Juni
o stefnan sampykkt og sett i fjarhagsazetlunarvinnu fyrir 2026



e Helstu hindranir/askoranir
o Timi
= pburfum ad vinna petta hratt og i satt vid alla helstu adila svo timalinan gangi
upp
o Fjoldi hagsmunadila
= Stefnan mun snerta a fritima og fristundum allra baejarbua
e pburfum ad fa ryni fra eins fjéolbreyttum hépi ibua og kostur er:
o timafrekt og mikil vinna bakvid ad greina niourstéodur a rynihépum og
spurningakonnunum
o adgerdaraaetlunin er métud ut fra peim nidurstodum og i samvinnu vid
starfsfolk Reykjanesbaejar sem vinna med hverjum aldurshép fyrir sig
= Ymislegt fleira



Umraedur



