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Vilja banna snjallsima fyrir yngri en 16
ara

Breskir pingmenn kalla nt eftir pvi ad farsimar verdi alfarid bannadir
fyrir born sem eru 16 ara og yngri og bannadir alveg 1 skélum. Pa er
einnig kallad eftir pvi ad adgangur ad samfélagsmidlum verdi bundinn
vid sama aldur.

Medlimir menntamalanefndar nedri deildar pingsins gafu pessar radleggingar Gt i skyrslu sem
kom ut fyrr i vikunni. Par er fjallad um ahrif skjatima & menntun og velferd barna. Formadur
nefndarinnar, Robin Walker, segir 6héflega skjanotkun hafa greinilega sleem ahrif & born



,Petta er allt fra pvi ad sja klam til pess ad gengi séu ad nota samfélagsmidla til ad finna nylida,
pad eru svo margar hettur a netinu. petta er erfitt fyrir foreldra og skdlasamfélagid og yfirvold
verda ad gera eitthvad til ad adstoda pau vid ad meeta pessari askorun. bad geeti purft rottekar
breytingar, eins og ad banna alfarid snjallsima fyrir undir 16 ara, segir Walker i umfj6llun um
malid a vef breska midilsins Guardian.

Simabann i skolum feert i 16g

I skyrslu menntamalanefndar pingsins er enn fremur meelt med pvi ad yfirvold vinni med Ofcom,
fjolmidla- og fjarskiptaeftirliti Bretlands, um ad setja nyjar reglur um notkun snjallsima, hvers
konar adgang foreldrar geta haft ad simum barna sinna og einhverja styringu a pvi hvernig sé
heegt ad koma i veg fyrir ad born sjai eda finni dvideigandi efni & netinu.

pa er einnig maelt med pvi i skyrslunni ad simabann i sk6lum verdi feert i 16g. Stutt er sidan
rddherrar gafu Ut leidbeiningar til kennara um ad banna notkun sima & medan skolinn er i gangi.

pa segir einnig ad med adgerdunum verdi ad vera eitthvad eftirlit.

,»Ef nidurstada pess er ad bann sem ekki hefur verid fest i 10g hafi ekki virkad sem skyldi eftir 12
manudi, skulu yfirvold bregdast vid pvi fljotlega med pvi ad kynna til leiks bann 1 16gum,* segir i
skyrslunni.

Hvad vardar adgengi ad samfélagsmidlum er pess dskad i skyrslunni ad nefnd skodi pad & pessu
ari hvort 13 é&ra sé videigandi aldur til ad byrja & samfélagsmidlum og pannig leyfa fyrirteekjunum
ad fa personuleg gogn peirra. Aldursviomid a flestum samfélagsmidlum er 13 ara i Bretlandi en
ad a sama tima sé samraedisaldur 16 ar, pau megi ekki keyra fyrr en pau eru 17 ara og verdi ad
vera 18 ara til ad kjosa. Midad vid pad veeri 16 ara betra vidmid fyrir samfélagsmidla ad mati
peirra sem skrifudu skyrsluna.

Fjordungur priggja og fjogurra ara med sima

[ umfjéllun Guardian um skyrsluna segir ad par komi medal annars fram ad a tveggja ara timabili,
fra 2020 til 2022, hafi skjatimi barna aukist um 52 prosent og rannsokn syni ad um fjérdungur
barna sé hadur simanum sinum. b4 kom einnig fram ad um 79 présent barna hofou fyrir 18 ara
aldur séd ofbeldisfullt klam i simanum sinum.

pa hefur Ofcom nylega greint fra pvi ad fjoroungur priggja og fjogurra ara barna i Bretlandi eigi
snjallsima og ad flest born eigi slikan sima fyrir 12 ara aldur. Um helmingur 13 ara barna i
Bretlandi eru & samfélagsmidlum.
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