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SAMTAKA- Hépurinn
Samtakahodpurinn, fundur haldinn 24.09.2024 kl. 13:30 i
Radhusi Reykjanesbajar Tjarnargotu 12

Maett: Hafpor Bardi Birgisson, Sigrin Gudbjérg Magnusdottir, Kristjan Freyr Geirsson, Gudrin
Maria borgeirsdéttir, Maria Gudmunda Palsdéttir, Elin Ingibjorg Kristéfersdéttir, Gudfinna
Edvardsdottir, Elin Rafnsdoéttir, Svava Osk Stefansdéttir, Ragnhildur Birna Hauksdéttir

og Gunnhildur Gunnarsdoéttir sem jafnframt ritadi fundargerdina

* ok ok

Fundargerd

Ljosanétt 2024

Farid var yfir vidbragd og verklag 4 Ljésanétt 2024. Heilt yfir gekk hatidin vel.
Samstarf Flotans (flakkandi félagsmidstodvar) og logreglunnar gekk vel. bad var mikill
styrkur i pvi ad fa starfsfélk fra Flotanum & hofudborgarsvaedinu til lids vid okkur par
sem pau pekktu megnid af ungmennum sem komu padan.

Hafpér Bardi Birgisson iprotta- og tdmstundafulltrdi, Gunnhildur Gunnarsdéttir
forstodukona Fjorheima og 88 hussins og Kristjan Freyr Geirsson logreglumadur
heimséttu 6ll ungmenni i 8. — 10. bekk i Reykjanesbae i ljdsanaturvikunni og upplystu
ungmenni um aukid vidbragd a Ljdosanétt 2024. Ungmenni fengu gédar upplysingar
um pad ad pau geaetu alltaf leitad til starfsfolk Flotans en peirra helsti tilgangur vaeri
ad vera til stadar fyrir pau & Ljésanétt. [ lokinn taladi Kristjan Freyr um vopnaburd og

afleidingar hans asamt pvi ad fjalla um sakhaefi.

Ungt folk og samfélagid

A0 undanfornu hefur verid mikil umraeda um ungt félk i samfélaginu. SU umraeda
hefur ad miklu leyti sndist um ofbeldi og vanlidan. Gunnhildur Gunnarsdottir
forstodukona Fjorheima og 88 hussins styrdi umraedunni og bad fundarmedlimi ad tja

sina upplifun af stodunni.

Forvarnardagur

Hafpér Bardi Birgisson iprotta og tdmstundafulltrii og Gunnhildur Gunnarsdéttir
forstédukona Fjorheima og 88 hussins leiddu umraedu um forvarnardag i samhengi
vid umraeduna hér ad ofan (ungt folk og samfélagid). Hugmyndin er ad bjoda

nemendum i 9. bekk i Reykjanesbae upp a forvarnardag eda orstodvadag par sem
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bodid er upp & fjora stutta fyrirlestra. Samtakahdpurinn raeddi um N Hopurn
fyrirlesara/erindi sem aettu heima a pessum forvarnardegi en hépurinn var sammala
um ad pad atti ad blanda saman erindum vardandi ofbeldismenningu/ vopnaburd,
asamt pvi ad fjalla um jakvaeda og uppbyggilega hluti. Leidarljés dagsins zetti ad vera
hvernig vid getum verid god vid hvort annad. Hugmyndir af fyrirlesurum voru medal
annars:
a) Margrét Sigurdardottir — Verum géo
b) Bjorgvin Pall Gustavsson — Handboltamadur og fyrirlesari
c) Kristjan Freyr Geirsson — Forvarnarfulltrudi l6greglunnar
d) KVAN — Mennta- og pjalfunarfyrirtaeki

Akvedid var ad Hafpdr Bardi og Gunnhildur myndi klara ad fullméta forvarnardaginn

og koma upplysingum &leidis til grunnskdla Reykjanesbaejar.

Foreldrafundur/ T6kum héndum saman

Samtakahdpurinn var sammala pvi ad bjéda pyrfti upp a foreldrafund/
foreldrafraedslu 4 naestu vikum. bar aettu umraeduefni ad vera & bord vid:

a) [ hvernig samfélagi viljum vid ad bérnin okkar bui i?

b) Foreldrar beri abyrgd a sinu barni: pekkja foreldra vini barnanna sinna, en foreldra
vinanna? Eru foreldrar upplystir um pad sem boérnin eru ad gera, beedi innandyra og
utan, dsamt pvi sem pau eru ad gera i snjallsimunum.

¢) Samverustundir fjolskyldunnar

Gunnhildur og skrifstofa Fjorheima og 88 hussins setlar ad taka petta verkefni afram.

Forvarnir

Reett var um islenska forvarnarmadelid og hvernig vid ndadum miklum arangri i
forvérnum hér adur fyrr. Einn lykilpattur var aherslur sem settar voru a iprétta- og
témstundastarf ungmenna. A fundinum var raett um pad hvort grunnskdlar gaetu
kortlagt hdpinn sinn betur og adstodad ungmenni vid pad ad finna iprdttir- eda
tédmstundir vid heefi. Gott verkfaeri fyrir grunnskdlana eru t.d. valgreinar. Fjorheimar
félagsmidstod er t.d. ad bjéda upp a val utan skéla en par veeri kjorid teekifaeri fyrir
skdlastjornendur ad bjéda ungmennum sem ekki eru i virkni eftir skola ad vera i

Fjorheimavali.
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Fristundir.is
- Hafpor Bardi Birgisson iprétta og témstundafulltrdi minnti 8 heimasiduna fristundir.is
en par eru gdédar upplysingar um iprotta- og tédmstundastarf sem er i bodi fyrir alla
aldurshépa. Namsradgjafar grunnskélanna téludu um ad senda upplysingar um

vefsiduna i tolvupdsti til foreldra.

Lydheilsu- og forvarnarvika

- Hafpor Bardi Birgisson iprétta og témstundafulltrui taladi um Lydheilsu og
forvarnarviku Reykjanesbaejar. HUn verdur haldin 30. september — 6. oktdber. Fjoldi
heilsutengdra vidburda verdur i bodi fyrir baejarbua & 6llum aldri. Markmidid med
lydheilsu- og forvarnarvikunni er ad efla vitund og yta undir heilbrigda lifshaetti sem
studla ad baettri lidan og oflugri lySheilsu baejarbua. Fjolbreytt dagskra verdur i gangi
alla vikuna, og ymis tilbod i bodi hja fyrirteekjum og stofnunum Reykjanesbaejar sem

taka virkan patt.

Fundi slitid kl. 14:30

Naestu fundur: fimmtud. 24. okt. kl.14:00 i Radhusinu



